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베트남 유학생의 K-패션 수용 행동 탐색
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Abstract: This study explores aspects of Vietnamese students’ acculturation and acceptance behavior of K-fashion, based 
on the theory of planned behavior (TPB). In-depth interviews were conducted with 8 Vietnamese international students 
in Korea. The results of the study firstly indicate that K-fashion acceptance behavior of Vietnamese students reflected 
eight values of K-fashion, two motives of behavior, and two types of K-fashion acceptance behavior. Vietnamese students 
generally displayed a favorable attitude toward K-fashion. They all switched to K-fashion styles and actively showed their 
styles through SNS. Second, there was a difference in K-fashion behavior depending on whether the motivation for accul-
turation was of an active or inactive nature. The distinction between these two groups was determined by applying behav-
ioral reasoning theory (BRT). Students whose motivation for learning Korean was an interest in Korean culture were 
characterized by active behavior in adapting to Korean culture, while those whose motivation for learning Korean was for 
strategic reasons, such as finding a good job, exhibited inactive K-fashion acceptance. This study has academic significance 
in that it enhances the understanding of Vietnamese consumers through the K-fashion acceptance behavior of Vietnamese 
students in Korea. Vietnamese students who actively embrace K-fashion play an important role in spreading K-fashion, 
so it could be beneficial to establish a strategy for promoting K-fashion in collaboration with them.
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1. 서 론

한국과 베트남 간 교류가 활발해지며 한국어를 배우거나 한       

국으로 유학 오는 베트남 학생이 증가하고 있다. 2022년 4월        

기준 국내에서 유학하고 있는 베트남 유학생은 약 3만 7천여        

명으로 국내 전체 유학생 중 중국인 유학생 다음으로 2번째로        

큰 비중을 차지하고 있는 것으로 보고된다(Ministry of      

Education, 2022). 베트남에서 한국은 미국 다음으로 2번째로      

유학을 많이 가는 국가로 꼽히고 있으며, 한국어는 베트남 사        

람들이 영어 다음으로 많이 학습하고 있는 외국어인 것으로 나        

타났다(Han, 2021). 한국과 베트남 간 활발한 교류 속에 베트        

남 사람들의 한국 드라마, 음악, 패션, 화장품 등 한국 문화에         

대한 관심도 계속 증가하는 추세이다. 한국의 패션 스타일은 한        

국 드라마, K-팝(K-pop) 등의 컨텐츠를 통해 알려지고 있고,       

‘K-패션(K-fashion)’이라는 단어로 SNS를 통해 다양하게 소개     

되며 많은 인기를 얻고 있다. 한국 문화 중에서도 K-패션은 베         

트남 사람들에게 특히 많은 사랑을 받는 분야인 것에 반해 그         

동안 베트남 패션 소비자에 대한 연구는 상대적으로 부족한 실        

정이다. 최근 베트남 패션 소비자에 대한 이해를 높이는 다차        

원적 연구들이 활발히 수행되고 있으며(Choo et al., 2022a; Choo        

et al., 2022b; Kang et al., 2020), 본 연구는 이 중 국내 거            

주 베트남 유학생의 패션 행동에 주목하고자 한다.

국내에 거주하는 베트남 유학생은 오랫동안 한국에 머물면      

서 한국의 문화를 다방면으로 경험하고 있어, 이들이 한국문화       

에 대해 인식하는 가치와 형성된 태도에 대한 심층적인 연구가        

필요한 시점이다. 또한, 베트남 유학생들은 한국 학생들보다 더       

활발하게 SNS를 통한 구전 활동에 참여하고 있는 것으로 확인        

되고 있어(Linh, 2015; Woo & Noh, 2022), 유학생들이 한국        

의 문화를 본토에 있는 가족과 친구에게 소개해주는 적극적인       

역할을 수행하고 있다고 할 수 있다. 이러한 상황에서 국내 기         

업들이 베트남 진출 전략을 수립하기에 앞서 베트남 유학생들       
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을 대상으로 한국 패션이 어떻게 인지되고 있는지 탐색함으로       

써 베트남 패션 소비자를 이해하는 데 도움을 줄 수 있는 실          

무적 시사점을 얻을 수 있을 것으로 기대한다. 이에 본 연구에         

서는 한국 문화를 현장에서 소비하고 있는 베트남 유학생들을       

대상으로 이들의 문화적응 과정 중 특히 K-패션에 대해 인지        

하고 수용하는 일련의 행동을 탐구하고자 한다. 

본 연구는 베트남 유학생들이 한국의 문화에 적응하는 과정       

에서 나타나는 패션 행동과 관련된 개인의 경험을 탐색하여 그        

속에서 중요한 의미를 발견하는 데 목적을 두고자 한다. 이에        

특정 현상에 대해 내재된 경험을 체계적으로 분석하는 방법인       

현상학적 연구 방법(phenomenological study)을 활용하여 개인     

의 경험에 대한 진술을 토대로 그들의 태도와 행동들을 전반적        

으로 살펴보고자 하며, 그 속에서 유학생들의 K-패션 수용 양        

상을 파악하고자 한다.

2. 이론적 배경

2.1. 문화 적응

유학생들의 한국 문화 수용 현상은 문화적응의 개념을 통해       

설명할 수 있다. 문화적응(acculturation)은 서로 다른 문화를      

가진 집단 혹은 개인이 지속적인 접촉을 통해 경험하게 되는        

문화적 변화를 의미한다(Berry, 1992). Berry(2003)는 문화적응     

에 대해 사회정체성 이론(social identity theory)을 바탕으로 개       

인의 '자국 정체성'과 '새로운 문화에 참여'라는 두 차원이 결합        

된 개념이라고 정의하였다. 본 연구는 K-패션의 수용 과정에       

작용하는 주요 선행요인의 탐색에 목적을 두고, 문화적응의 측       

면에서 새로운 문화의 수용과 비수용에 영향을 미치는 선행요       

인들을 탐구하고자 한다. 선행연구에서 타국의 문화 수용에 영       

향을 미치는 요인으로 몇 가지 개인적인 변수들이 확인되었는       

데, 연령이 낮을수록 새로운 문화를 쉽게 수용하고(Choi,      

2009), 언어 구사 능력, 교육수준 및 소득수준이 높을수록 새로        

운 문화의 수용에 긍정적인 것으로 나타났다(Park, 2012). 새로       

운 문화를 수용하는 데에는 선행연구에서 밝혀진 개인적인 변       

수 뿐 아니라, 개인이 대상에 대해 지각하는 가치와 태도가 중         

요한 요인이 될 것으로 유추된다. 따라서 본 연구는 K-패션에        

대해 인지하는 가치 및 태도에 대한 탐색을 수행하고자 한다. 

2.2. 베트남 유학생들의 한국 문화 수용

베트남은 한국과 유사성이 많은 국가이다. 국가별 문화 거리       

를 확인할 수 있는 홉스테드 인사이트(Hofstede Insights) 지표       

에서도 베트남과 한국은 권력격차, 개인주의, 남성성, 자유로움      

면에서 한국과 비슷한 양상을 보인다(Hofstede Insights, 2022).      

실제로 베트남 유학생들은 대체적으로 한국에 대해 문화적 친       

숙성을 크게 지각하고 있는 것으로 보고되고 있다. 베트남 유        

학생의 한국 유학 동기에 관한 연구에서 베트남 유학생들은 한        

국에 대해 문화적 친숙성을 느끼고 심리적 거리감을 가깝게 인        

지하는 것으로 나타났다(Bae & Park, 2020). 또한, 한류의 영        

향으로 베트남에서 한국 드라마, 음악을 비롯한 음식, 패션 등        

의 K-문화가 많은 호감을 얻고 있는데, Jeong(2020)의 연구는       

베트남 소비자들의 한국 드라마, 음악, 한류스타에 대한 호감이       

한국 제품 브랜드에 대해 긍정적인 감정을 느끼게 한다고 하였        

다. 동남아시아 소비자의 한국 국가 이미지가 한국 제품 평가        

및 구매의도에 미치는 영향에 대한 연구에서(Cho et al., 2017)        

베트남 소비자들의 한국에 대한 정서적 국가이미지와 한국 제       

품에 대한 구매의도가 인도네시아, 말레이시아 소비자에 비해      

유의하게 높은 것으로 나타나 한국의 후광 효과가 강하게 나타        

남을 알 수 있다. 이와 같이 베트남 유학생들이 한국에 지니는         

긍정적인 이미지는 한국 문화 수용에도 긍정적인 영향을 미치       

고 있다. 하지만 타국 문화를 수용하는 데에는 대상 국가에 대         

한 단순한 이미지뿐만 아니라 다양한 영향 요소가 존재하므로,       

유학생들의 문화 수용에 대한 접근은 보다 본질적인 요인에 대        

한 탐구가 이루어져야 한다고 판단된다. 본 연구에서는 베트남       

유학생들에게 한국 문화 중 K-패션의 수용에 긍  ·  부정적인 영           

향을 미치는 요인을 확인함으로써 베트남 소비자에 대한 이해       

를 높이는 데 기여하고자 한다.

2.3 계획된 행동이론

계획된 행동이론(Theory of Planned Behavior: TPB)은 합      

리적 행동 이론(Theory of Reasoned Action: TRA, Fishbein       

& Ajzen, 1975)을 확장  ·  발전시킨 이론으로, 개인의 행동은 행           

동의도에 의해서 결정되며, 행동적 의도는 개인의 행동에 대한       

태도와 주관적 규범에 의해 결정된다는 합리적 행동 이론의 틀        

에 개인의 지각된 행동 통제 개념을 추가하여 행동의 예측성을        

설명하는 이론이다(Ajzen, 1991). 계획된 행동 이론에서는 태도      

, 주관적 규범, 지각된 통제력의 세 가지 변수가 인간의 행동에         

영향을 미친다고 설명한다. 태도(attitude)는 행동에 대한 개인      

의 판단으로, 대상에 대해 지각한 가치(perceived value)와 신       

념(belief)을 바탕으로 구체화된다(Homer & Kahle, 1988). 주      

관적 규범(subjective norms)은 특정 행동에 대하여 타인이 지       

니고 있는 신념과 태도를 의식하는 개념으로, 사회적 영향 혹        

은 압력이라고 할 수 있다. 이는 사회적 신념의 반영과 동조         

동기에 의해 결정된다(Liska, 1984). 지각된 행동 통제력      

(perceived behavior control)은 행동을 수행하는데 필요한 통제      

감으로, 스스로 특정 행동에 대해 지각된 용이함 또는 어려움        

을 반영한 개념이라고 할 수 있다. 지각된 행동 통제감은 시간,         

돈, 물질적 환경요소의 외적 요소와 개인의 능력, 자신감 등 개         

인의 내적 요소의 영향을 받는다(Ajzen, 1991). 

계획된 행동이론(TPB)은 다양한 분야에서 인간의 행동을 설      

명하는데 사용되었으며, 문화 적응 행동에 대한 연구도 진행되       

었다(Tartakovsky, 2012; Wu & Mak, 2012). Wu and Mak        

(2012)는 홍콩에 거주하는 중국인 유학생을 대상으로 이 모델       

을 적용하여 문화적응 행동을 연구하였는데, 태도, 주관적 규범,       

지각된 행동 통제력 중 태도가 가장 큰 영향력을 지님을 확인         

하였다. 이를 통해 유학 온 국가의 문화에 대한 주관적인 평가         
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가 중요한 요소임을 확인하였다. 문화적응은 새로운 환경에 대       

해 개인이 겪은 주관적인 경험이고, 각자가 놓인 상황과 맥락        

적 요소에 영향을 많이 받으므로(Chung & Yang, 2004), 질적        

연구 방법을 활용하여 유학생의 개인적 경험과 행동 이면에 내        

재한 사항들을 살펴보는 것이 의미 있을 것으로 판단된다. 이        

에 본 연구는 질적 연구 방법을 통해 베트남 유학생들의 K-패         

션 수용 행동을 살펴보고, 계획된 행동이론을 적용하여 K-패션       

에 대한 태도와 주관적 규범, 지각된 행동 통제력, 그리고 기         

저의 가치, 동조 동기 등을 탐색하고자 한다. 

2.4. 행동 추론 이론

행동 추론 이론(Behavioral Reasoning Theory: BRT)은 사      

람들의 신념과 행동 동기, 행동의도와 행동 사이에서 이유       

(reasons)가 중요한 매개 역할을 함을 설명하는 이론으로 계획       

된 행동이론을 확장, 발전시킨 개념이다(Westaby, 2005). 이 이       

론에서 이유(reasons)는 사람들이 자신의 행동을 설명하고, 행동      

에 합리성을 부여하기 위하여 사용하는 주관적 요인으로 정의       

되는데, Westaby(2005)는 계획된 행동이론의 단일 차원적인 틀      

에서 벗어나 수용과 비수용의 이유에 따라 수용 행동이 다르게        

해석될 수 있음을 강조하였다. 

행동 추론 이론을 적용하여 소비자의 행동을 설명한 선행연       

구들은 특정 행동에 대해 지각하는 다양한 가치 중 행동을 수         

용하거나 비수용하는 이유(reason for, resaon againt)로 작용하      

는 요인을 구분하는 방식으로 연구를 진행하였다(Diddi et al.,       

2019; Gupta & Arora, 2017; Tandon et al., 2020).

유학생의 문화적응 행동은 유학 동기라는 이유에 초점을 두       

어 살펴볼 수 있다. Chirkov et al.(2008)의 연구에서 유학생의        

유학 동기를 자기 결정적 동기(self-determined motivation)의     

경향이 높을수록 유학 생활 적응에 긍정적인 영향을 미친다고       

하였다. 새로운 환경에 놓여진 상황이 본인의 내재적 동기에 의        

해서인지 외부적 동기에 의해서인지에 따라 문화 수용에 대한       

태도가 다른 것으로 나타났다. 이처럼 유학 동기는 새로운 국        

가의 문화를 수용하는 행동의 이유로 설명될 수 있다.

선행연구의 결과를 바탕으로 본 연구에서는 베트남 유학생      

들의 K-패션 수용 행동에 대해 '행동 추론 이론’을 적용하여        

유학 동기를 비롯한 행동의 이유 요인에는 어떠한 것이 있으며,        

그러한 이유에 따라 K-패션 수용 행동에 어떠한 차이를 보이        

는지 탐색하고자 한다. 

3. 연구 방법

3.1. 연구문제

본 연구는 베트남 유학생들의 한국 문화적응 중 K-패션의       

수용 양상을 심층적으로 탐색하는데 목적을 둔다. 분석 틀로는       

인간의 행동을 설명하는 계획된 행동 이론(TPB)과 행동 추론       

이론(BRT)를 적용하여 K-패션을 수용하는 데 영향을 주는 선       

행요인을 탐색할 것이며, 본 연구의 구체적인 연구문제는 다음       

과 같다. 

첫째, 계획된 행동 이론을 적용하여 베트남 유학생들의 K-패       

션 수용에 영향을 미치는 주요 요인을 탐색한다. 

둘째, 행동 추론 이론을 적용하여 베트남 유학생들의 K-패션       

수용에 영향을 미치는 주요 요인을 탐색한다. 

3.2. 연구참여자

연구 문제의 탐색을 위해 본 연구는 한국 소재 대학교에 재         

학 중인 베트남 유학생을 대상으로 1 : 1 심층 인터뷰를 실시하          

였다. 편의 표본 추출법(convenience sampling)과 눈덩이 표집      

법(snowball sampling)을 통해 본 연구의 목적을 이해하고, 연       

구에 자발적 참여 의사를 밝힌 8명의 베트남 유학생을 모집하        

였으며, 연구참여자의 특징은 Table 1과 같다. 연구참여자들의      

한국 거주 기간은 6개월~4년의 분포를 보였고, 한국어 학습기       

간은 3년~10년 정도로 한국어 구사 능력이 우수한 편으로 한        

국어로 인터뷰를 진행할 수 있었다. 

3.3. 자료의 수집

연구참여자와의 인터뷰는 ZOOM을 통해 1 : 1로 진행되었으       

며, 인터뷰를 시작하기에 앞서 본 연구의 목적을 설명하였고,       

반 구조화(semi-structured)된 질문지를 기반으로 인터뷰 참여자     

들이 자신의 경험과 생각을 자유롭게 말할 수 있도록 인터뷰를        

진행하였다. 먼저, 베트남 유학생들의 한국 유학계기, 한국어 학       

습 동기 등 한국에 대한 관심을 파악하기 위한 질문으로 인터         

뷰를 시작하였다. 이후 패션에 대한 개인적인 관심의 정도를 확        

Table 1. Characteristics of the participants

No Age Gender Motivation for learning Korean Length of stay in Korea Period of learning Korean

A 27 Female Interest in K-drama 1 year 7 years

B 28 Female To get a good job 3 years 10 years

C 28 Female Interest in the Korean language 3 years 9 years

D 26 Female To get a good job 6 months 5 years

E 26 Female Interest in K-pop 2 years 3 years

F 28 Female Interest in K-culture 3 years 10 years

G 28 Female To get a good job 4 years 9 years

H 23 Female To get a good job 4 years 4 years
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인하였고, K-패션에 대한 관심은 Son et al.(2015) 연구의 의        

생활 적응 척도(clothing adaptation)를 참고하였으며, K-패션을     

수용하고 하는 행동과 앞으로의 수용 행동 의도에 대해서도 함        

께 파악하고자 하였다. 모든 인터뷰는 참여자의 동의하에 녹화       

되었으며, 한 사람당 1시간~1시간 30분가량이 소요되었다. 연      

구 문제와 현상에 대해 충분히 설명할 수 있는 분량의 자료         

확보를 위해, 잠정적 분석 과정에서 1차 인터뷰에서 충분한 응        

답이 이뤄지지 않았다고 판단된 경우 선택적으로 추가 인터뷰       

를 실시하였다.

3.4. 자료의 분석

본 연구의 분석은 현상학적 연구 방법 중 Colaizzi(1978)의       

분석방법을 활용하여 자료를 분석하였다. 모든 인터뷰는 전사      

작업을 실시하였고, 전사된 자료를 반복적으로 읽으며 한국 문       

화적응과 K-패션 행동에 관련된 의미 있는 문장과 문단을 목        

록화하였다. 이후 이 의미 단위들을 다양한 개념과 주제로 분        

류하였고, 도출된 다양한 주제들을 K-패션의 가치, K-패션 동       

기, K-패션 행동으로 범주화하였다. 다음으로 범주화된 내용을      

‘계획된 행동이론’과 '행동 추론 이론'에 대입하여 분류하고 의       

미를 재구성하였다. 

4. 연구 결과

4.1. 계획된 행동이론(TPB)을 적용한 베트남 유학생들의 K-      

패션 수용 행동

베트남 유학생의 K-패션 수용 행동에 대하여 연구참여자들      

의 응답을 Ajzen(1991)의 계획된 행동이론을 적용하여 재구조      

화하였다. K-패션에 대해 지각하는 가치와 동기, 태도, 행동 요        

인에 대해 분류한 내용을 바탕으로 Fig. 1과 같이 계획된 행동         

이론의 틀을 적용하여 전체적인 구조를 파악하였다. 

베트남 유학생들의 K-패션에 대한 태도는 K-패션에 대해 지       

각하는 8가지 가치에 의해 형성된다고 할 수 있다. K-패션 수         

용 동기에 해당하는 날씨·환경의 변화요인과 한국인 패션에 대       

한 동조의 동기는 계획된 행동이론에서 ‘주관적 규범’을 형성하       

는 항목으로 K-패션 수용 행동에 영향을 미치는 것으로 분석된        

다. 베트남 유학생들의 K-패션 수용 행동에서 적극적인 수용은       

개인의 패션 자신감을 상승시킨다는 점에서 지각된 행동 통제       

력을 강화하고, 이는 다시 K-패션에 수용에 대한 지속적 행동        

의도를 강화시키는 순환적 구도를 형성하는 것으로 분석되었다. 

4.1.1. K-패션의 가치

베트남 유학생들이 K-패션에 대해 지각하는 가치로는 K-패      

션의 우수한 감도, 우수한 디자인, 품질 우수성, 다양한 활용도,        

사이즈 유사성, 단조로운 컬러, 비싼 가격의 8가지 항목을 확        

인할 수 있었다.

① K-패션의 우수한 감도

 베트남 유학생들은 대체적으로 ‘한국 사람들은 패션에 관심       

이 많고 옷을 잘 입는다.’는 인식을 지니고 있고, K-패션의 문         

화적 수준이 우수한 나라로 인식하는 경향을 보였다. 이러한 인        

식은 K-패션의 우수한 감도를 느끼는 부분이라고 할 수 있다. 

“한국은 (사람들이) 옷 잘 입는 나라, 유행에 민감하고, 한국이 (패         

션)수준이 높은 나라잖아요.”(연구참여자 A)

“베트남에서 한국인들이 패션을 아주 좋아하고, 아주 잘 입는 것으로        

알려져 있기 때문에 베트남 젊은이들도 한국 패션을 많이 따라가요.”        

(연구참여자 B) 

“한국 사람 되게 옷을 간단하게 심플하게 입지만, 잘 입는 느낌 줘          

Fig. 1. Research Model I- Application of Theory of Planned Behavior(TPB).
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요. 자기 개성도 드러날 수 있게 입는 것 같은 거예요. 그냥 편안하게           

입는 사람도 약간 그 사람 개성 있네, 멋있네 그런 생각이 들 정도로.”           

(연구참여자 C)

“한국은 옷도 잘 만드는 것 같고, 디자인도 좋고, 종류도 많고, 질도          

좋은 것 같고, … 한국인들 옷을 잘 입으니까 멋있는 느낌 있다. (연구           

참여자 G)”

② 디자인 우수성 

베트남 유학생들은 K-패션에 대하여 심플하지만 트렌디하     

고, 세련된 디자인을 K-패션의 가장 큰 특징이자 장점으로 언        

급하였다. 또한, 다양한 디자인과 스타일이 존재해 개성을 표       

현할 수 있고, 그런 사람들이 멋있다는 동경하는 반응도 보였        

다. 이는 K-패션에 대해 지각하는 심미적 가치 측면이라고 할        

수 있다.

“(베트남 패션 제품보다) 디자인이 더 예쁘고, 재질이 더 좋았어요.        

일단 디자인이 예뻐요..”(연구참여자 A)

“한국 패션은 예쁜 느낌 있어요. 세련된 느낌.” (연구참여자 D)

“한국스타일은 다양하잖아요. 원피스이지만 복잡하지 않고, 액세서     

리도 많이 없고, 단순하지만 예뻐요. 개성 있어요.” (연구참여자 C)

“한국 스타일은 편안하고 자기 개성을 드러낼 수 있는 것 같아요.”         

(연구참여자 A) 

“한국 스타일은 베이직이다. 심플해서 화려하지 않아서 좋다.” (연       

구참여자 G).

③ 품질 우수성

 K-패션 제품에 대해 인식하는 가치 중에는 심미적 가치 외         

에도 실용적인 가치가 많이 언급되었는데, 그중에서도 소재 및       

품질이 좋다는 인식이 강했다. 이로 인해 가격이 조금 비싸더        

라도 더 오래 입을 수 있는 장점이 있기에 구매한다고 응답하         

였다. (연구참여자 C)

“베트남 제품보다) 디자인이 더 예쁘고, 재질이 더 좋았어요..”(연구       

참여자 A)

“에잇세컨즈는 품질이 좋아서 비싸긴 하지만 오래 입을 수 있어서        

경제적으로도 괜찮다고 생각해요.”(연구참여자 C)

“베트남에 있는 한국 스타일은 (한국에 있는 제품과) 원단이나 재질        

이 달라요. 완전 느낌이 달라요. 품질도 다르고..”(연구참여자 G)

④ 편안한 착용감 

베트남 유학생들은 K-패션에 대해서 구조적으로나 소재면에     

서 편안한 착용감을 제공해 활동하기에 편안하다는 인식을 지       

니고 있었다. 그들이 인지하기에 K-패션은 루즈한 실루엣의 디       

자인이 많아 옷의 여유로운 구조가 편안한 착용감을 주고, 활        

동하기 편리하다는 반응을 보였다. 

“한국 스타일은 간단하게, 편안하게 입을 수 있어서 너무 좋아요.”        

(연구참여자 E)

“옷이 여유 있어서 활동하기 편해요.”(연구참여자 D)

“한국 옷 스타일 편하고, 능동적이고, 활동적인 느낌이예요. 쉽게 활        

동하기 좋은 느낌.”(연구참여자 H)

⑤ 다양한 활용도

 베트남 유학생들에게 K-패션 제품은 컬러, 디자인 측면에서       

다른 의복 제품들과 함께 어울려 입기 용이하다는 인식을 확인        

할 수 있었다. 또한, 심플하지만 멋스러운 디자인으로 일상과       

특별한 날 모두에 착용가능 해 다양한 TPO에 입을 수 있어         

좋다는 반응을 보였다.

“한국 스타일은 웬만하면 언제든 다 입을 수 있어요. 놀러갈 때나         

결혼식갈 때나 밖에 나갈 때. 활용도가 높아서 좋아요. 한국 옷은 평일          

에도 입기 괜찮고 주말에도 입기 괜찮아요. 특히 청바지 같은 경우는         

출근할 때나 놀러갈 때나 입어도 예뻐요..”(연구참여자 C)

“활용도가 좋아요. 색깔면에서 여러 가지 옷과 함께 입기 좋아요.”        

(연구참여자 D)

“K-스타일은 쉽게 결합할 수 있어서(코디해서 입을 수 있어서) 좋은        

것 같아요. 그리고 (여러)상황에 따라 입을 수 있잖아요. 일하다가 놀         

러갈 때도 입을 수 있어서 (활용성이) 좋아요.”(연구참여자 H) 

⑥ 사이즈 적절성

베트남 유학생들은 한국 사람들과의 유사한 체형으로 인해      

한국 의류제품을 구매할 때, 사이즈가 잘 맞아 편리하다는 인        

식을 지니고 있었다. 미국, 유럽 등에서 제작된 글로벌 브랜드        

에 비해 한국 의류제품은 사이즈가 잘 맞아 제품을 잘 소화할         

수 있어 좋다는 반응을 보였다. 

“베트남 사람에게 대부분 한국 패션 스타일이 어울려요. 베트남 사        

람들 체격도 한국 사람들과 비슷해요.(유럽스타일은 유럽사람들 체격이      

크다 보니, 안 어울리는 사람이 많아요) 유럽에는 피부가 완전 하얀 사          

람도 있고 검정 사람도 있잖아요. 베트남 (사람들)은 유럽스타일을 많        

이 선택하지 않아요..”(연구참여자 A)

⑦ 단조로운 컬러 

베트남 유학생들이 인지하는 K-패션의 특징으로 단조로운 컬      

러가 많이 언급되었는데, 화려한 컬러의 패션이 익숙한 베트남       

사람들에게 무채색 및 파스텔 컬러 위주의 K-패션이 상대적으       

로 단조롭게 느껴지는 경향을 확인할 수 있었다. 

“한국 옷은 색깔이 화려하지 않고 항상 단색, 한 색상으로 많이 판          

매하는 것 같아요. 베트남에서는 꽃이나 다양한 색깔, 화려하고 진한        

색깔이 옷 많이 팔아요. 한국인들이 단색 많이 좋아하는 것 같아요. 특          

히 흰색이랑 검정색 있잖아요. 겨울에 패딩을 보니까 대부분 검은색이        

예요. 두번째는 흰색이예요.”(연구참여자 B)

“색상이 다양하게 보여지는 것 보다는 비슷비슷한 느낌. 특이한 색        

상 그런 느낌 없었던 것 같아요.”(연구참여자 E)

“한국 패션의 단점은 (컬러가) 화려하지 않은 것. 어디가든 스타일이        

랑 옷이랑 거의 다 어두운 색깔이 많은 것 같아요. 화려하고 밝은 느낌,           

젊은 느낌이 없고, 나이들어 보이는 느낌이 좀 있어요.”(연구참여자 F) 
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⑧ 비싼 가격 

베트남 유학생들은 K-패션 제품에 대한 부정적인 인식으로      

비싼 가격이 있었다. K-패션을 수용하기는 하지만, 가격이 비       

싸다는 점 때문에 K-패션 스타일의 제품을 한국에서는 자주 구        

매하지 않고, 상대적으로 비용이 저렴한 타 국가의 쇼핑 플랫        

폼(중국의 타오바오(Taobao) 등)에서 구매하는 것으로 나타났     

다. (연구참여자 A)

“한국에서 옷은 좀 비싼 편이라서 (자주 사지 않아요.) 그 돈으로 베          

트남에서는 여러 가지 옷을 살 수 있으니까.. 원피스 하나 3만원~5만         

원하는데, 그런 가격이면 베트남에서 3개 정도 살 수 있어서, 사람들이         

특별한 기회가 없으면 사지 않아요.”(연구참여자 C)

4.1.2. K-패션 동기

베트남 유학생들이 한국에서 지내며 K-패션을 하게 되는 동       

기로는 날씨·환경 변화의 영향, 한국인 패션 행동에 동조의 2        

가지 하위 요인을 확인할 수 있었다. 

① 날씨  ·  환경 변화의 영향 

1년 내내 더운 날씨인 베트남과 달리 사계절이 있는 한국의        

기후 때문에 K-패션 제품을 구매하게 되기도 하였다. 한국에       

오기 전까지는 여름용 의류 제품을 줄곧 착용하던 학생들이 한        

국에 와서 처음으로 봄  ·  가을용, 겨울용 의류제품을 착용하게          

되면서 이러한 의복은 한국에서 K-패션 스타일의 제품을 구매       

한다고 하였다. 

“한국에서 패션 스타일이 바뀌었어요. 사실은 제 의지로 바꾸는 게        

아니라, 상황, 환경에 따라 바뀌었어요. 베트남 남쪽은 일년 내내 더워         

요. 그래서 항상 가볍고 얇은 옷을 입었는데, 한국은 4계절이 있어서         

계절마다 옷도 다르고, 계절·기후 날씨 때문에(달라서) 옷도 바꿔야 했        

어요.”(연구참여자 B)

“한국에 왔을 때 겨울 옷 같은 경우는 아예 없었어요. 호치민은 날          

씨가 따뜻하니 그런 옷 필요 없어서. 그래서 한국 와서 옷을 샀어요.”          

(연구참여자 D)

“베트남 남쪽은 여름인데 반팔을 입으면 타요. 그래서 어쩔 수 없이         

긴 팔 입었어요. 한국은 베트남 햇빛만큼 강하지 않아서 반팔도 입을         

수 있고 원하는 옷이 있으면 얼마든지 입을 수 있어서 좋아요.”(연구         

참여자 C)

베트남에서는 항상 오토바이를 타고 이동을 하기 때문에 옷       

을 입는데 제약이 많았으나, 한국에서는 걷거나 대중교통을 이       

용하게 되니 한국에서 더 다양하고 예쁜 옷을 많이 입을 수         

있다고도 응답하였다. 이러한 이동수단의 변경 요인 또한 K-패       

션의 동기라고 할 수 있다. 

“베트남에서는 오토바이를 타기 때문에 원피스를 입으면 불편하고,      

사고가 날 수 있어서 입을 수가 없었다. 그래서 편하게 입는 게 우선           

이었다. 한국에서는 대중교통 이용하니까 더 이쁜 옷을 입을 수 있다         

고 생각해요.”(연구참여자 C)

② 한국인의 패션 행동 동조 

베트남 유학생들은 한국인들의 패션 행동을 의식하고, 그 방       

식에 본인들의 행동을 맞추려는 태도를 보이고 있었다. 외국인       

으로 구분되어 보여지기보다 한국 사람들과 비슷한 모습으로      

보여지고 싶어하는 동조 심리를 확인할 수 있었다. 

“이런 말이 있잖아요. ‘로마에 가면 로마법을 따라라.’ 한국 생활 최         

대한 적응할 수 있도록 그렇게 하는 게 더 좋은 것 같아요. 외국인이니           

까, 한국에서 한국인처럼 생활하는 게 좋은 것 같아요.”(연구참여자 B)

“케이팝 가수 스타일 어떻게 하는지 찾아보고, 그런 옷을 찾아봐요.        

그리고 학교에 한국인 친구들 스타일도 많이 참고하고 해요.”(연구참       

여자 H) 

“너무 화려한 색깔 옷을 입으면 사람들이 너무 쳐다보는 것 같은데         

그럴 때 사람들이 이상하게 쳐다보는 게 아닌가 하는 생각이 들어서         

부끄러웠어요. 한국 사람이랑 비슷해 보이고 싶어서 평범하게 보이게       

입는 것 같아요. 한국 사람들도 화려한 색깔 좋아하는 사람들이 있긴         

한데, 대부분 아줌마들이예요. 한국에서 화려한 색깔 입으면 늙어 보이        

지 않을까 생각해서 자연스럽게 화려한 컬러를 입지 않게 되었어요.”        

(연구참여자 C) 

“한국에서 좀 화려하거나 진한 색깔 입으면 다른 사람들이 눈치를        

줘서 사람들이 잘 안 입는다고 생각해요. 그래서 저도 한국에 와서 옷          

을 점점 더 검정색으로 바꾸었어요.”(연구참여자 B)

4.1.3. K-패션 수용

베트남 유학생들의 K-패션에 대한 가치 지각과 태도 형성을       

통해 드러난 행동은 적극적 수용, 소극적 수용 2가지 유형으로        

구분해볼 수 있었다. 

① 적극 수용

K-패션을 적극적으로 수용하는 행동을 보인 유학생들은 K-      

패션을 적극적으로 받아들이고 경험하며 패션에 대한 관심이      

증가하였고, 구매도 늘었다는 반응을 보였다. 또한, 베트남에서      

지낼 때보다 패션 자신감도 증가하였다고 하였는데, 다양한 패       

션 스타일에 관심을 가지고 체험해보면서 패션 제품 구매 효능        

감이 생기는 등의 패션 자신감이 향상된 것으로 해석된다. 앞        

으로 더 다양한 K-패션에 도전하고 싶어했으며, 베트남에 돌아       

가서 생활할 때에도 지속적으로 K-패션을 선택하겠다는 지속      

적 수용 의지를 보이기도 했다. 

“저는 한국에서 패션스타일 좀 다양한 편이예요. 편하게 입고 싶어        

서 캐주얼 같은 거 입기도 하고, 멋있게 입기도 하고, 여성스러운 것도          

거기서 나눌 수 있잖아요. 공주님 같은 것도 있고, 여성스러운 느낌 나          

는 것도 있고, 여성스러우면서 멋있는 느낌 나는. 다양하게 입어보고        

있어요.”(연구참여자 B)

“한국에 와서 패션에 관심이 더 많이 생겼어요. 드라마를 통해서도        

패션 정보, 이미지 많이 영향을 받고 있고, 더 다양한 패션스타일을 도          

전해보고 싶어요.”(연구참여자 A)
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“베트남에 돌아갈 때마다 자신감이 있어요. 친구들이 이 옷 이쁘다        

고 말해요. 너무 기분이 좋아요.”(연구참여자 E)

베트남 유학생들은 K-패션스타일 및 한국에서의 생활 모습      

을 SNS상에서 활발하게 커뮤니케이션하고 있었는데, 자연스럽     

게 K-패션을 주변 사람들에게 추천하게 되고, 인터뷰에 참여한       

많은 유학생들이 K-패션 제품의 구매를 대행해준 적이 경험이       

있는 것으로 나타났다. 

“유투브에 한국어 교육 영상을 올리고 있는데, 베트남 사람들이 한        

국 패션에도 관심이 많기 때문에 한국에서 패션 쇼핑한 소개 컨텐츠         

올리기도 해요. 인스타그램에도 한국 패션 스타일을 입은 사진을 많이        

올리고 있어요.”(연구참여자 A)

“베트남 사람들이 한국 옷을 사고 싶다고 하면 한국에 있는 친구,         

친척, 핸드 캐리 하는 사람들을 통해서 구매해요. 저도 도와준 적이 있          

어요. 한국 가방을 사고 싶다고 한국 브랜드 좋은 거 있으면 추천해          

달라고 해서 몇 개 구매해서 베트남으로 보낸 적이 있어요.”(연구참여        

자 B) 

“베트남에 한국 스타일 입고가면 '아, 저 사람은 한국에서 유학하는        

사람이구나!' 해요. 옷도 예쁘다고 하고 어디에서 샀는지 물어보는 사        

람도 있고, 다음에 베트남 다시 들어올 때 사다 줄 수 있는지 물어보           

는 사람도 있어요. 실제로 사다 준적도 있어요.”(연구참여자 C)

② 소극적 수용 

베트남 유학생 중에는 베트남에서 입던 패션스타일을 유지      

하되, 한국인들이 보기에 너무 화려한 컬러만 피하는 정도의 소        

극적 수용 행동 유형도 볼 수 있었다. 이들은 한국인들의 패션         

행동에 최소한의 동조행동만을 보이는 것으로 나타났다. 

“한국에 와서 패션스타일이 달라지지 않았어요. 비슷해요. 필요한 것       

만 사고, 한국에 와서 패션에 더 관심이 가거나 하지는 않는 것 같아           

요.”(연구참여자 D) 

4.2. 행동 추론 이론(BRT)을 적용한 베트남 유학생들의 K-       

패션 수용 행동

본 연구의 인터뷰를 통해 확인된 베트남 유학생들의 K-패션       

수용의 2가지 행동을 각각 구분하여 설명하기 위해 수용적 이        

유와 비수용적 이유에 따라 행동을 설명하는 행동 추론 이론        

(behavioral reasoning theory)을 적용하여 K-패션 수용 행동을      

Fig. 2와 같이 구조화하였다. 

 

4.2.1. 베트남 유학생의 문화적응 유형

베트남 유학생들은 한국어 학습 동기에 따라 한국 문화에 대        

한 관심과 K-패션에 대한 관심, 수용 행동의 정도가 다른 것이         

발견되었다. 연구참여자들의 한국어 학습 동기는 크게 2가지로      

분류 되었는데, 첫번째는 한국 문화에 대한 관심이었고, 두번째       

는 향후 취업 비전을 고려한 전략적 목적이었다. 첫번째 유형        

은 한국 문화에 대한 관심이 한국에 접근하는 시작점이었기에       

K-패션에 대한 관심도 대체적으로 높은 양상을 보였고, 두번째       

Fig. 2. Research Model II- Application of Behavioral Reasoning Theory(BRT).

Table 2. Classification of interviewees' acculturation types

No Motivation for learning Korean
Length of stay in 

Korea

Period of learning 

Korean

Level of acculturation 

motivation

Acceptance level of

K-fashion

A Interest in K-drama 1 year 7 years High Active

B To get a good job 3 years 10 years Low Inacitve

C Interest in the Korean language 3 years 9 years High Active

D To get a good job 6 months 5 years Low Inacitve

E Interest in K-pop 2 years 3 years High Active

F Interest in K-culture 3 years 10 years High Active

G Interest in K-culture 4 years 9 years High Active

H Interest in K-culture 4 years 4 years High Active
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유형은 한국어 학습에 초점을 두다 보니, 상대적으로 한국 문        

화의 수용면에서는 소극적인 양상을 보이는 것으로 확인되었다.      

이를 기준으로 인터뷰에 참여한 베트남 유학생들을 문화적응에      

적극적인 유형과 소극적인 2가지 유형으로 분류하고(Table 2),      

유형별로 K-패션에 대해 지각하는 가치와 태도, 행동 동기, 행        

동 양상을 구분하여 살펴보았다.

4.2.1.1. 적극적 문화적응 유형의 K-패션 수용

한국에 적극적 문화적응 동기를 지닌 그룹의 경우, K-패션에       

대해 우수한 디자인 등의 심미적 가치뿐만 아니라, 착용감, 다        

양한 활용도 등의 실용적 가치 등 전반적으로 K-패션에 대해        

긍정적인 가치를 많이 지각하는 것을 확인할 수 있었다. K-패        

션의 컬러가 단조롭고 가격이 비싸다는 부정적인 인식에 대해       

서도 컬러들이 단조롭지만 그 나름의 세련미를 나타낸다고 인       

식하거나, 가격이 비싸도 그만큼 품질이 좋아서 오래 입을 수        

있다는 반응을 보이며, K-패션의 부정적 가치에 대해서도 기꺼       

이 수용하려는 태도를 보였다. 연구참여자들은 한국인의 패션      

행동을 많이 참고하는 양상을 보였는데, 한국인의 패션 신념,       

행동들에 대해 적극적으로 수용하고 동조하는 측면이 확인되었      

다. 이러한 과정을 통해 이들은 K-패션을 적극적으로 수용하고,       

주변사람들에게 전파하며 향후에도 지속적으로 다양한 K-패션     

의 체험의 의지를 드러내기도 했다.

4.2.1.2. 소극적 문화적응 유형의 K-패션 수용

한국 문화적응에 소극적인 동기를 지닌 그룹의 경우, K-패션       

에 대해서는 심미적 가치보다는 편안한 착용감, 다양한 활용도       

등의 실용적 가치 위주로 인식하고 있는 것으로 분석되었고,       

K-패션의 단조로운 컬러, 비싼 가격이라는 부정적인 가치를 크       

게 지각하고 있는 반응을 드러냈다. 행동 동기적 측면에서는 날        

씨와 환경의 변화로 어쩔 수 없는 K-패션의 수용의 동기가 우         

선적으로 언급되었고, 한국인 패션 스타일에 동조적 행동 측면       

은 한국인 사이에서 뚜렷하게 구별되거나 눈에 띄지 않기 위한        

목적의 동기만이 확인되었다. 이들은 베트남에서 거주하던 당      

시의 패션스타일에 크게 변화가 없다는 반응과 K-패션에 대해       

서는 최소한의 수용만을 추구하는 수동적 수용 행동을 보이고       

있었다.

위와 같이 본 연구에서는 베트남 유학생들의 적극적·소극적      

문화적응이라는 행동적 이유에 따라 K-패션에 대한 태도 형성       

과 수용 반응에 차이를 보이는 것을 새롭게 발견하였고, 이러        

한 두 차원의 가치 지각-이유-태도-행동 일련의 과정을 행동 추        

론 이론을 바탕으로 구조적으로 의미를 재해석하였다. 

5. 결론 및 의의

본 연구는 베트남 유학생을 대상으로 K-패션의 지각, 태도,       

수용 행동에 이르는 일련의 과정을 탐색하였다. 베트남 유학생       

들은 전반적으로 K-패션에 호의적인 태도를 지니고 있었는데,      

이러한 호의적 태도를 형성하는 K-패션의 가치로는 '한국은 패       

션의 수준이 높다'라는 K-패션에 우수한 감도, 우수한 디자인       

의 심미적 가치, 우수한 품질과 편안한 착용감, 다양한 활용도,        

사이즈 유사성의 실용적 가치 항목이 있었고, 부정적인 가치로       

는 단색 위주의 컬러와 비싼 가격 요인이 확인되었다. 또한 베         

트남 유학생들의 K-패션 수용에 동기로 작용하는 ‘주관적 규범’       

요소로는 날씨·환경의 변화와 한국인 패션에 동조 행동이 중요       

하게 작용하는 것으로 확인되었다. 이는 베트남 다문화가정의      

의생활 실태조사 연구에서 베트남 여성의 경우, 한국에 이민 온        

이후 동조적 쇼핑 성향이 한국 여성들에 비해 높은 것으로 확         

인되었던 선행연구와 일치하는 양상을 보인다(Son et al.,      

2013). 이러한 가치 지각과 태도, 동기에 의해 발현되는 베트남        

유학생들의 K-패션 수용 행동으로 적극적 수용, 소극적 수용의       

2가지 행동 양상이 확인되었다. 베트남에서 한류의 인기가 많       

은 만큼 그 여파로 많은 유학생들이 K-패션을 적극 수용하는        

양상을 보였는데, 이들은 한국에 온 이후 K-패션 스타일로 의        

복 스타일을 모두 교체하였으며, SNS활동을 통해 K-패션의 수       

용을 적극적으로 전파하는 행동을 보이고 있었다. 그 과정에서       

패션에 대한 관심이 생기고 구매가 증가하기도 하였으며, 패션       

자신감도 상승하였고 이는 곧 다양한 스타일에 도전하고, 향후       

에도 지속적으로 K-패션 수용의 의지로 이어지는 순환적 구조       

를 보였다. 

베트남 유학생들의 한국 문화적응 정도를 파악하는 과정에      

서 문화적응 동기가 중요한 영향을 미치는 것으로 나타났는데,       

문화적응의 동기가 적극적, 소극적인지에 따라 K-패션에 대한      

행동 동기와 행동의 양상에 차이를 보이는 것으로 분석되었다.       

이는 선행연구에서 논의되지 않았던 한국어 학습 기간이나 한       

국어 학습 동기가 문화적응 행동에 중요한 영향을 미치고 있는        

것을 발견한 것이라고 할 수 있다. 한국어 학습 동기가 한국어         

에 대한 관심, 한국 드라마 및 음악과 같은 문화에 대한 관심          

인 유형은 문화적응에 적극적인 행동 동기를 보였고, 이로 인        

해 K-패션 수용도 적극적인 양상을 나타낸 반면, 한국어 학습        

동기가 향후 취업 비전을 고려한 전략적 목적을 둔 유학생들의        

경우 최소한의 동조 행동을 보이는 소극적 K-패션 행동을 드        

러내는 것으로 나타났다. 

본 연구는 연구참여자의 응답을 행동의 설명력을 높이는 계       

획된 행동 이론과 행동 추론 이론을 분석 틀로 삼아 베트남         

유학생들의 K-패션에 대한 가치 지각-태도-행동에 이르는 과정      

을 재구조화하였다. 한국어 학습 동기에서 발현된 문화적응에      

대한 수용  ·  비수용의 의지를 행동 이유(reasons) 항목에 배치하          

여 K-패션 수용의 두 차원적 양상을 살펴보았다. 이를 통해        

K-패션 수용에 있어 K-패션에 대해 지각하는 긍·부정적인 가치       

뿐만 아니라, 한국 문화 적응의 유형에 따라 수용 행동이 달라         

질 수 있음을 확인하였다. 

본 연구는 최근 급격히 증가하고 있는 베트남 유학생들의 문        

화적응과 K-패션 수용을 다차원적으로 분석하였다는 의의를 지      

닌다. 특히 2가지 행동이론을 접목하여 보다 심층적인 구조로       
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행동을 해석하였다. 베트남 유학생이 인지하는 K-패션의 가치      

와 수용 양상은 한국 패션 기업의 베트남 시장 진출 시 유통          

및 마케팅 전략을 수립하는 데 기초자료로 활용할 수 있을 것         

으로 기대한다. K-패션을 적극적으로 소비하고 있는 베트남 유       

학생은 K-패션의 전파적 측면에서 중요한 역할을 수행하고 있       

는 것으로 파악되었는데, 이러한 유학생을 대상으로 베트남 시       

장 진출 사전조사를 수행하거나 마케팅 전략을 수립함으로써      

베트남 현지 소비자 대상 마케팅 활동의 효과성을 높이는 데        

기여할 수 있을 것으로 판단된다. 또한 본 연구는 1 : 1 심층           

인터뷰를 통해 베트남 유학생의 문화수용과 K-패션 수용 경험       

을 살펴보았으나, 좀 더 다양한 배경의 연구참여자에 대한 탐        

색을 통해 새로운 영향 요인 및 현상이 관찰될 수 있을 것으          

로 판단된다. 또한 향후 다양한 선행요인들의 관계를 실증적으       

로 검증할 수 있는 양적 연구도 수행될 필요가 있다. 
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